GORNNSAKSSUPPE
VEGETAR.

6B, ASE SKOLE

GREDIENSER: DR DU:

Vask og skrell grgnnsakene. Riv gulrot pa grovt rivjern. Ku
Finhakk gul Igk. Fres disse lett i en kjele med litt olje, cg
myke.

2 Tilsett finhakket hvitlgk, erter og mais, og he
suppen smakoke i 10-15 minutter.

3 Serveres med litt finhakket pe

poteter
2 stk gulrot
1 dl grgnne erter
11 grgnnsaksbuljong

0.5 ts timian



