
Grønnsakssuppe
5D, Skøyen skole

Ingredienser:
Beregnet til 4 porsjoner

1 l vann
1.5 stk grønnsaksbuljong (terning)

4 stk gulrøtter
4 stk poteter

0.33 stk kålrot
0.5 stk purreløk

1 ts salt

Tilbehør
4 stk flatbrød
1 ss margarin

Slik gjør du:
1 Vask og kutt opp grønnsakene i like store biter.

2 Kok opp vann i en kjele og tilsett buljongen. Tilsett grønnsakene når buljongen er
løst opp.

3 Kok grønnsakene til de er møre.

4 Smak til med salt. Spis suppen med flatbrød.


