2 dl

1 ss

 egg

w PEPREC." | - Talgken & dypp det i melet. Dypp Igken i egget og dypp det tllbake im
S dl B - : Putt Loken deretter i skjelen. Vent til melet sitter fast i Igken. Ta det ut og Iegg det

egg i en bolle. y
g til eggehviten ikke
a?z 0 bolle og tilsett Salt
Hell frity81j€0Ppi en skjele og vent til detiug

mel pa en rist til kjgling.

2 Skjeer potetene i béter. Ta 3 ss med matolje ien boIIe Putt potetene i bollen med
matolje. Rist bollen til oljen er godt fordelt. ' .L'g:.

Ta 2 ts salt og % ts pepper rist til kryddrene er god elt.

Ta potetene pa bakepapir og stek pa 175 grader i litt under

FISKEBURGER
6 stk Fiskekaker
6 stk grove burgerbrad Ta Salaten og tomatene og legg det pa burgeren. Spis ved siden av Stekte poteter
30 gram norsk crisp salat og Iskringer.
2 stk Norske tomater
6 stk cheddar ost 4 Tg régmme og bland det sammen med krydderet. Ta hvitlgken og skrell den.
. Finhakk den og bland det sammen.
12 stk svarte oliven
1 stk rodlgk
HVITLOKSDRESSING
3 dl rgmme
1 fedd hvitlgk
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pepper og salt



