
6B, Bryn skole

Ingredienser:
Beregnet til 4 porsjoner

2 stk bananer
2 dl cottage cheese
3 dl havregryn
7 stk egg

125 g bjørnebær
25 g margarin til steking

Slik gjør du:
1 Bland sammen egg, havregryn, 

cottage chesse og banan i en 
food processor, til du får en 
jevn røre.

Stek dem med margarin, 
slik at de får en fin farge 
på begge sider.

Server med cottage cheese 
og friske bjørnebær.


