
Eksempel 2  -
Fløtepasta
0, 

Ingredienser:
Beregnet til 4 porsjoner

0.5 stk Rødløk
30 g Revet Parmesan

200 g Sopp - Sjampinjong 
400 g Penne pasta

2 dl Fløte
4 stk Hvitløksfedd

Slik gjør du:
1 Kok pasta etter anvisning på pakken. Når pastaen er nesten helt ferdig, heller du

den over i et dørslag.

2 Stek løk, hvitløk og sopp. Når løken er gyllen tilsett fløte. La dette småputre og
smak til med salt og pepper. 

3 Bland inn pastaen og server.


