a vatn

same gjer du med salaten. Bland sd dette saman i ein serveringsbolle. Ha opp i ei

0.5 ts estragon boks med mais og bland alt saman.
0.5 stk agurk
2 ss rapsolje til steiking B Mikre tortillalefsene i eitt minutt i mikrobglgeomn.
0.5 ts basilikum 7 Anrett torillalefse med kyllingfajitasen og salat.
4 stk Tortillalefser
400 g Kyllingfilet Vel bekomme :)
0.5 ts pepar

0.5 ts kvitlgkspulver



