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INGREDIENS ﬂ; .

Beregnet il 4 pC

or

Ay lio - J _ - D ':'._I, 2 dieng -”;;f w )a hver side. La hvile i 3-4 min.
1 st uccolapakke ; ' ) - cler .:"r og ha i gurkemeie og couscous. Rgr,
3 dl couscous " I ,0g la svi in.
e N 0g Skre y akk'hvitlgken.Grovhakk salaten. Skjeer osten i sma
S soltgrkede tomater terninger. Bland alt d cousen.
2 ss margarin
nepe 4 Finhakk de soltgrkede tomatene og bland dem i remmen til dressing.

rgmme

o Server salaten pa tallerken med kyllingfilet og remmedressing pa ig
lingfileter



